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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO
NAPOLI E CAMPANIA

Il caso Stop al 222% delle istanze. E Tridico si scusa «per la gestione della pagina I'b dell'Inps»

Reddito, no a27 milarichieste

In Campania ¢ record di domande; quasi 118 mila. La Uil: ¢'¢ chi percepira I8 euro

di Simona Brandolini
¢ Roberto Russo

\ Napoli piu del 22 per
L% cento delle domande per
ottenere il Reddirto di cittadi-
nanza sono state respinte per
mancanza di requisiti. Sulle
68 mila istanze totali, infatti,

ne sono state accettate 52 mi-
la. In generale a livello regio-
nale, sulle 117.786 richieste
presentate (un record italia-
no) sono state rigettate
26772, anche qui il 22 per
cento. Sono gli ultimi dati
diffusi ieri dall'Tnps.

alle pagine2e 3

Reddito di cittadinanza, bocciature a raffica
A Napoli respinte ventisettemila domande

Polemica per la risposta del social manager Inps a una utente che non sapeva chiedere il Pin

NapoLl A Napoli piu del 22 per
cento delle domande di Red-
dito di cittadinanza sono state
respinte per mancanza Jdi re-
quisiti. Sulle 68 mila totali, 52
mila sono state accolte. In ge-
nerale a livello regionale sulle
117.786 presentate (un record
italiano) sono state rigettate
26772, cioé€ il 22 per cento co-
si ripartite: di Napoli abbiamo
detto, segue Caserta su 2156
sono state rifiutate 4667, a Sa-
lerno su 17439 no a 4431, ad
Avellino su 6649 no a 1658, a
Benevento su 4356 no a 1007.
Sono gl ultimi dati diffusi ieri
dall'Inps. A fronte di oltre
SoGmila richieste arrivate dai
nuclei familiari all'lstituto di
previdenza entro il 31 marzo,
sono state elaborate le prime
le prime 681.736 istanze (85
per cento); di queste, 488.237
istanze (72 per cento) sono
state accolte, mentre 186.971
(27 per cento) sono state re-
spinte; 6.428 istanze (1 per
cento) sono in evidenza per-
ché e necessaria un'ulteriore
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attivita istruttoria.

Delle domande residue,
circa 44mila saranno definite
entro questa seltimana. Le ul-
teriori Bomila sono domande

resentate insieme al model-
o Rde/Com per comunicare
la variazione di redditi da atti-
vita lavorativa rispetio all'lsee,
che saranno lavorate entro la
fine del mese di aprile.
Giornata convulsa quella di
feri. Sono state distribuite le
prime card, sono parlite le se-
lezioni per i 3.000 navizator e
soprattutto ¢ scoppiata un'in-
finita polemica per l'atteggia-
mento del social media ma-
nager di Inps per la famiglia
{da non confondere con il
profilo fake Inps per le fami-
glie) scatenato contro alcune
richieste. Diciamo eccessiva-

mente diretto, tanto che per
molti piu che di incidente o di

eccessivo sarcasmo, 5'e tratta-
to di veri e propri atti di bulli-
sma. Che tra l'altro ha investi-
to per lo pit meridionali, tra
cui Candy Candy (scriviamo il

nome del profilo perché non
é quello reale), che vive in
provincia di Napoli, che chie-
de insistentemente di sapere
a quanto ammonti la cifra di
cui e beneficiaria.

L'Inps risponde prima con
calma, «richieda il Pinw», Can-
dy Candy insiste «non so far-
los, la prima risposta e bruta-
le: «Basta richiederlo a Poste
o Inps. O ¢ troppo impegnata
a farsi i selfie con le orecchie
da coniglioz». Alla secondari-
chiesla, si passa quasi all'in-
sulto: «Le ripetiamo se usa Fa-
cebook e si fa i selfie con le
orecchie da coniglio sa anche
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richiedere un Pinx». Molti si
arrabhiano, ma per altrettan-
te persone il social media ma-
nager di Inps diventa l'eroe
del giormno, quello che basta i
brutti, sporchi e cattivi. Senza
considerare, forse, che il Red-
dito di cittadinanza € per le
cosiddette fasce deboli? Che
in realta non si tratta affatto di
780 euro, 4 cui nessuno potra
matematicamente mai aspi-
rare? Che, per chi attendeva
un sostegno, e si ritrova 40 eu-
ro al mese quasi quasi € una
beffa? Non c'entra 'Inps, cer-
to, ma diciamo che forse i so-
cial fanno male ai politici ma
anche alla pubblica ammini-
strazione? La risposta é si.
Tant’é che il presidente Pa-
squale Tridico deve correre ai
ripari: «Inps si scusa peralcu-
ni toni utilizzati per la gestio-
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ne della pagina facebook
“Inps per la Famiglia”, che
non rispecchiano i valori e la
missione dell'Istituto. Obietti-
vo di Inps, e della pubblica
amministrazione in generale,
deve essere quello di creare
un dialogo costante e traspa-
rente per avvicinarsi ai citta-
dini. L'Istituto comprende il
disappunto che la vicenda
pud aver creato. Pertanto,
s'impegna a predisporre il ne-
cessario affinché quanto ac-
caduto non si possa ripetere
in futuros, Tra l'altro, come
spiega Tridico, il Reddito di
cittadinanza punta a «soste-
nere le famiglie in difficolta e
all'inclusione sociale ed al
reinserimento lavorativo».,
Quello che emerge anche
dai social & che moltissimi 1a-
mentano una misura meno

B Accolta
| Respinta

sostanziosa del Rei. Tridico ri-
sponde: «Stiamo eseguendo
tutte le necessarie verifiche,
ma l'ipotesi in questione & ve-
ramente remota, essendo il
Rdc una misura pit generosa
del Rei. In ogni caso ¢ eviden-
te che, ove mai un caso del ge-
nere dovesse verificarsi, al cit-
tadino che non aveva termi-
nato la fruizione del Rel, sara
assicurato il trattamento pil
favorevoles.

Simona Brandolini

Botta
erisposta

Il edialogos
sulla pagina
facebook
attivata
dall lnps
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO

NAPOLI E CAMPANIA

Visite mediche contro
1 cattivi stili di vita

econdo 'Oms il buono stato di salute ¢
rappresentato dal benessere psichico-

fisico ¢ saciale. Tuttavia la grande
disponibilita di cibo e la sedentarieta
hanno modificato i nostri stili di vita
determinando l'aumento di patologic. Da

sulla popolazione adulta vuole agire sui
pii giovani al fine di mantenere uno stato
di salute a lungo terminex. A coadiuvare
l'attivita ambulatoriale gratuita un pool di
medici specialisti che si alterneranno nei
vari ambulatori. (w.m.)

questi dati parte la campagna «Pensa alla
tua Salutes, visite gratuite ambulatoriali
nello studio Dg medical di Napoli fino al
3o aprile. «Un progetto — spicga Daniele
Grumire, ideatore e curatore della
campagna di prevenzione- oltre ad agire
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venerdi 19 aprile 2019



IL+MATTINO

- NAPOLI

Il caso

Immigrati, sit-in
pro Sea Watch

al porto: 8 indagati

Escaa pag. 32

L’inchiesta

Corteo Sea Watch
indagati in otto

¢'¢ una consigliera

»«Manifestazione non autorizzata»  »«Ma la solidarieta non ¢ un reato»
nel mirino De Majo e il suo compagno De Magistris: «Sono tutti innocenti»

Valerio Esca

Otto indagati per manifestazio-
ne non autorizzata e occupazio-
ne dell’area portuale di piazzale
Razzi (sottoposta ad elevato livel-
lo di protezione), in occasione
del corteo del 5 gennaio scorso
per favorire 'attracco delle navi
delle Ong «5ea Wartch» e «Sea
Eyes=. Tra questi la consigliera co-
munale di demA Eleonora de
Majo, il suo compagno, del diret-
tivo demA. Egidio Giordano, al-
tri guattro rappresentanti del
centro sociale Insurgencia (tra
cui tre giovanissimi) e due attivi-
sti del movimento di lotta per il
diritto alla casa. Il pm Raffaele
Tufano ha inviato mercoledi agli
indagati I'avviso di conclusione
delle indagini preliminari.

L'ACCUSA

gescoe®

LO SCONTRO CON SALVINI

Traireati che vengono contesta-
ti agli otto attivisti (in concorso
tra loro e con altre persone allo
stato non identificate) gquello di
«promuovere e dare luogo ad un
corteo senza il previsto avviso al
questore, sfilando per le vie citta-
dine, raggiungendo e occupando
piazzale Razzi»: e perché «innu-
mero superiore a cinque non ot-
temperavano all’'ordine dell'uffi-
ciale di polizia incaricato del ser-
vizio di ordine pubhlico, di non
occupare 'area portuale di Na-
poli in quanto sottoposta ad ele-
vate livello di protezione e di
concludere il corteo occupando
l'area predetta=, Tra le aggravan-
ti «l'occupazione dell'area por-
tuale che veniva compiuta da pit
di dieci persone». In effetti in
piazza quel giorno ¢ erano 10mi-
la cittadini, tra cui diversi consi-
glieri comunali: Rosario An-

dreozzi, capogruppo di demA,
Mario Coppeto, Rosaria Galiero
ed Elena Coceia del gruppo della
Sinistra, il presidente del Consi-
glio comunale Sandro Fucito.
Ma non solo. | movimentisti na-
poletani decisero di scendere in
piazza nei giorni in cui lo scon-
tro politico tra il sindaco de Ma-
gistris e il ministro dell'Interno
Matteo Salvini raggiunse i livelli
di guardia. Salvini dichiaro chiu-
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siiporti, mentre il primo cittadi-
no napoletano mise in campo
una forte mobilitazione dichia-
randosi pronto ad accogliere a
Napoli i 32 migranti, che per due
settimane hanno vissuto l'odis-
seaa bordodella Sea Watch.

LE REAZIONI

«La solidariethd non & un reatos»
scrive su Facebook la pasionaria
arancione de Majo, che risulta
tra le persone denunciate: «Ci
vengono contestati dei reati il
giorno in cui in migliaia in tutta
[talia scendemmo in piazza per
chiedere l'interruzione della pitt
eclatante violazione dei diritti
umani della storia della nostra
Repubblica, quando cioé il go-
verno teneva da settimane in
ostaggio nelle acque agitate e ge-
lide del Mediterraneo decine di
bambini, donne e uomini salvate

'IC;TINO

dalla Sea Watch e dalla Sea Eye.
Siamo al paradosso. Contestare
ipotesi di reato a chi scende in
piazza a difesa dellumanita,
mentre chi si macchia dicrimini
terribili pud restare comoda-
mente seduto sulla propria pol-
trona del potere, tutelato dal vo-
tomeschino del Parlamento, che
addirittura ne impedisce il pro-
cesso per sequestro di persona e
abuso d'ufficio, sancendo di fatti
I'impunita assoluta per chi go-
verna. Non ci arrenderemo mai
alla legge di chi gioca le proprie
misere partite di consenso sulla
pelle delle persone pil fragili».
leri, in occasione della sedurta del
Consiglio comunale sul bilancio,
sono stati diversi gli attestati di
solidarieta arrivati alla consiglie-
racomunale, da parte della mag-
gIDFHDZH.

IL SINDACO

«Ai militanti, agli attivisti e alla
consigliera Eleonora de Majo -
ha sottolineato de Magistris - va

la mia assoluta solidarieta. Sono
testimoni di giustizia e non auto-

ri di reato. Il reato di umanita
non si processa. In quei giorni -
ricorda l'ex pm - Napoli era in
prima linea per impedire che de-
cine di persone potesseromorire
in mare. Inviammo il vicesinda-
co a Malta e la nostra azione fu
determinante per lo sblocco del-
la situazione anche grazie alla
mobilitazione di tanta gente per-
ché a quella manifestazione par-
teciparono centinaia di perso-
ne».
ILILNL
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Maunrizio Bifulco
Davide Orsini

S crivere della tutela del pa-
trimonio culturale avendo
davantiagli occhi in questi gior-
ni le terribili immagini dell'in-
cendio che ha colpito un simbo-
lo della cultura mondiale come
la cattedrale di Notre Dame, di-
venta ancora di pilt un dovere.
Tragedie come questa, purtrop-
po, si susseguono ultimamente
con una frequenza preoccupan-
te e diviene percid una priorita
salvaguardare e conservare
questi patrimoni, che testimo-
niano la nostra storia e identita
culturale, E un fattore rilevante
ne & la loro tutela. E necessario
inserirli in un progetto cultura-
le di analisi costante delle con-
dizioni, prevedendo opportuni

L'appello

UNA FONDAZIONE
PER SALVARE
GLI INCURABILI

esami dei processi di deperi-
mento cui possono essere sog-
getti nel tempo, al fine di evita-
re I'insorgere di problemi, dei
quali spesso si prende coscien-
za solo quando & ormai troppo
tardi.

E il crollo che ha interessato
I'Ospedale degli Incurabili, il
complesso officinale e medico
pitantico d'Europa, ne & un tra-
gico quanto evidente esempio.
In un caso come quello del com-
plesso degli Incurabili, dove il
crollo di parte della chiesa di
Santa Maria del Popolo ha inte-
ressato anche la settecentesca
Farmacia, il cui pavimento ri-
sulta fessurato per tutta la sua
lunghezza, sono molte e diver-
sificate le azioni da compiere
gia nell'immediato, al fine di
evitare ulteriori e ben pit gravi
danni ad un patrimonio unico

ed inestimabile. Innanzitutto, i
beni mobili devono essere cer-
tamente messi in sSiICUrezza e
quindi spostati in altra sede, la
cui scelta deve rispondere a
specifiche caratteristiche che
tengano conto della natura dei
beni, rispettando caratteristi-
che di umidita dell’aria, luce ed
altri elementi fisici per impedi-
re ulteriori danniagli stessi.
Continuaa pag. 35

Una Fondazione pubblico-privato per gli Incurabili

Maurizio Bifulco

Davide Orsini

P il complesso, e lintervento strut-
turale sugli ambienti che hanno

subito i danni. Nel caso specifico, la

Farmacia deve essere oggetto diappro-

Senza considerare, inoltre, il fatto non
trascurabile dell'inaccessibilita al sito
da parte dei visitatori per tempi anche
lunghi e difficili da prevedere,

Viene pertanto da riflettere: voglia-
mo continuare ad indignarci passiva-
mente ogni qualvolta una parte del no-

fondite analisi sulla stabilith statica,
che tengano conto anche dei preceden-
ti studi sicuramente effertuati sulla
struttura. Inoltre, vanno valutate le
condizioni di sicurezza di affreschi ed
arredi che eventualmente non possano
essere rimossi e quantaltro debba ne-
cessariamente rimanere in situ ed esse-
re parte degli interventi di tutela e re-
stauro. 5i tratta di un impegno impor-
tante finalizzato a mettere in sicurezza
e preservare l'intero complesso.

Il problema forse pill grave in situa-
zioni simili & che la cura del nostro pa-
trimonio & affidata ad interventi episo-
dici, che nella maggior parte dei casi
vengono realizzati in regime di emer-
genza, anche a seguito di una reazione
emotiva che fa seguito al danno, con la

conseguenza non irrilevante di costi
molto pil elevati rispetto a quelli ne-
cessari nel caso di una adeguata e pro-
grammata azione di tutela preventiva.

stro patrimonio storico-culturale subi-
sce dei danni o vogliamo invece impe-
gnarci davvero per una maggiore sen-
sibilizzazione verso il nostro patrimo-
nio culturale, con I'obiettivo di attuare
azioni preventive piuttosto che porre
rimedi ai danni che il caso ma soprat-
tutto 'incuria e la disattenzione di noi
uomini possono provocare? Certo & un
obiettivo immane per la cui realizza-
Zione servono impegno € risorse ade-
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guate, ma, soprattutto, & necessario un
cambio di mentalita.
Non possiamo restare in silenzio e

assistere impotenti, dopo i crolli avve-
nuti colpevolmente all'Ospedale degli
Incurabili, alla chiusura e smantella-
mento della Farmacia storica e ai vari
appelli pervenuti da pill parti non pos-
siamo non far arrivare forte anche il
nostro, quello della Societa Italiana di
Scienze Umane in Medicina ([Sisu-
Med), tra le cul attivitd le esperienze
museali, svolte all'interno dei musei
scientifici rivestono un ruolo fonda-
mentale.

Per questo rivolgiamo un appello al
mondo del sapere e delle professioni,
alla scuola e all'Universita, alla stam-
pa, alle [stituzioni, a tutte le categorie
di stakeholder e alla popolazione, a
supporto di questa battaglia di civilta,
perché diano il proprio contributo alla
tutela del patrimonio culturale del no-
stro Paese. Perché non immaginare un
accordo di collaborazione tra le istitu-
zioni, Comune, Regione, ministero per
i Beni Culturali, Universita, e magari
una cordata di aziende e privati dispo-

nibili, che potrebbero portare alla co-
stituzione di una Fondazione di parte-
cipazione, al fine di agire insieme, cia-
scuno nei propri ambiti di competen-
za, per uno specifico progetto cultura-
le sul complesso degli Incurabili? Una
soluzione di questo tipo potrebbe so-
stenere la rinascita della storica Far-
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macia, una struttura di pregio che, se
adeguatamente valorizzata e tutelata,
sarebbe un fiore all’occhiello del turi-
smostorico-culturale,

Solo in gquesto modo un complesso
di inestimabile valore storico come
quello degli Incurabili potrebbe avere
un futuro, soprattutto in campo medi-
co. Perché spazi come questo, dove ar-
te e scienza si sono unite da secoli per
rispondere alle esigenze di cura e di as-
sistenza, hanno comunque una impor-
tante funzione anche nella formazione
dei giovani medici. L'antico Ospedale,
I'esposizione di strumenti medici e chi-
rurgici, la splendida Farmacia, che te-
stimoniano la grande tradizione della
Scuola Medica Napoletana, sono prota-
gonisti di un percorso di grande inte-
resse non solo per gli appassionati di
storia e medicina, ma per tutt gli stu-
denti in formazione nell’'ambito delle
scienze mediche, stimolando l'utilizzo
di nuovi canali comunicativi ed emo-
zionali nella pratica medica. Gli Incu-
rabili, a partire dalla Farmacia, posso-
no avere una fondamentale funzione
nella pedagogia medica contempora-
nea ed essere ancora oggi un luogo do-
ve da secoli si continua a fare cultura e
aformare i medici, i farmacisti, gli ope-
ratori sanitari attraverso la contamina-
zione dei diversi saperi per affrontare,
nella maniera piil giusta, la complessi-
ta bio-psico-sociale dell'esperienza del-
la malattia. A conferma di cid recente-

mente i giovani studenti del primo an-
no del corso di laurea in Medicina e
Chirurgia della Federico Il erano stati
protagonisti entusiast di una riuscitis-
sima visita del complesso organizzata
nell'ambito delle attivita didattiche, ap-
prezzando l'importanza che tali beni
rivestono non solo per il loro conside-
revole valore storico-artistico, ma per
il loro rappresentare un vero e proprio
memoriale dell'arte medica parteno-
pea. In tal senso i musei di arte sanita-
ria e di storia della medicina possono
divenire ogni giorno di pit1 luoghi dove
trasmettere conoscenze per la forma-
zione dei futuri medici nonché per la
“cura” dell'individuo inteso nella sua
complessita di essere fisico e spiritua-
le,

& RIPAODUTIONE FISERVATAD RIPRODUZIDNE RISERVATA
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Scempio del mare nero, la resa di Arpac
«Prelievi inutili, il Comune non fa nulla»

L'inviato sull' imbarcazione dell’ Arpac Paolo Barbutoe a pag. 31

Da Vigliena a Pietrarsa
lo scempio del mare nero

»Barca Arpac, centinaia di verifiche »La resa: basta prelievi a San Giovanni

e una “app” con i dati in diretta

Paolo Barbuto

La puzza € insopportahile, I'elica
aumenta i giri per portare la barca
el'equipaggio lontani da quell'orro-
re, ilmulinello d’acqua raggruppa i
liguami diquell’ampio pezzo dima-
re che non & azzurro, € beige con
tendenza al marrone scuro. Quel
che state pensando & esatto: ieri
mattina abbiamo navigato in un
maredi...

L'ENTUSIASMO

Una giornata in mare assieme
all'equipaggio dell' Arpac & un viag-
gio attraverso il paradiso e I'infer-
no: acque cristalline e fogne a cielo
aperto, gabbiani in picchiata su
banchi di pesci e studenti senza
scuola che planano su spiagge in-
guinate.

Nella pace di Marina di Stabaa la
nave oceanografica «Helios» & 'am-
miraglia dell' Arpac che ha altre set-
te imbarcazioni pill piccine per i
controlli. Tutto il settore viene ge-
stito da Lucio De Maio, dirigente re-
sponsabile dell'unita operativa Ma-
re: & nato sul mare di Sorrento e

gescoe®
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non I'ha mai abbandonato, nemme-
no quando & andato a prendersi la
laurea in citta, neppure quando &
stato portato lontano dal lavoro. Ha
parole e modi da vecchio lupo di
mare, di quelli che ispirano fiducia.

Al timone del battello ci aspetta
il comandante Luigi Ruggiero, a
bordo c'& Raffaele Martino, coordi-
natore dell'unitad operativa acque
interne € marino costiere di Napoli.
Tutti hannovoglia di spiegare, di di-
re che I'Arpac, 'Agenzia di prote-
zione ambientale della Campania,
in mare ci va tutti i giorni e 1 con-
trolli li effettua 365 giorni all'anno
perché qui non si tratta di stilare
una classifica ma di tutelare la salu-
te di milioni di persone.

I PRELIEVI

Sulla provetta viene incollata
un'etichetta con nome e luogo, poi
viene tuffata nel mare, tiratasuein-
filata in tutta fretta in un frigorife-
ro. In tutto I'Arpac ha 328 punti di
prelievo da verificare, e il successi-
vo controllo nello stesso punto non
pud avvenire oltre i 28 giorni di di-
stanza: «Significa che ogni giorno,

il Comune non fa nulla per migliorare

per tutto 'anno, estate e inverno,
siamo in mare ad effettuare prelie-
vir, dice sorridendo De Maio.

Al telefono s'entusiasma il com-
missario Arpac Stefano Sorvino:
«Sitrattadiun gruppodipersonedi
alto spessore, eseguiamo migliaia
di controlli, ¢i allunghiamo pure
nel mare della Basilicata che siap-
pogeia a noi per queste verifiche,
La flotta & tutta di nostra proprieta,
la gestiamo in house ed & un fiore
all'occhiello per tutta la Campa-
nia». Sorridono a bordo per i com-
plimenti, ma il tempo non & maiab-
bastanza, bisogna partire.
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LA RABBIA

Il tempo della navigazione & quello
delle parole. Il comandante Ruggie-
ro bada alla rotta, De Maio e Marti-
no raccontano episodi, rispondono
a domande banali, mostrano punti
di costa e ne raccontano la storia,
Spiegano che questi controlli conti-
nuiservonoaverificare lapresenza
di Enterococchi intestinali o di
Escherichia Coli: «Sono quelli che
vengono fuori dalle fogne, quelli
che possona causare problemi alla
popolazione. Noi facciamo questi
controlli proprio per evitare che i
bagnanti possano contrarre malat-
Lies.

Lanorma prevede che dopo cin-
que anni di verifiche con risultati
negativi 'Agenzia possa sospende-
re i controlli in un determinato
punto: «In Campania ce n'erano
tanti, perd noi non ci siamo arresi,
abbiamo continuato anche dopo i

cinque anni - dice con vigore De
Maio - abbiamo scritto ai Comuni

dove c’erano i problemi pinl grandi
g abbiamo chiesto di mettere in
campo iniziative per migliorare. E
stata una scelta vincente. Pian pia-
no la situazione ¢ migliorata ovun-

INO
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que, ci hanno risposto tutte le am-
ministrazioni mostrando piani di
attivita per migliorare la qualita de-
gli scarichi a mare. Ciog, hanno ri-
sposto tutti tranne uno, il Comune
di Napoli. Percibabbiamosospesoi
controlli a San Giovanni a Tedue-
cio: quella fogna da sempre scarica
il'l mare e nessunosembra avere vo-
glia di sistemare le cose. Inutile
sprecare tempo e soldi per gli esa-
mi quando sappiamo che la situa-
Zionesara sempre lastessa-,

E in questo preciso momento
che l'imbarcazione volge la prua
verso la melma di San Giovanni:
«Bisogna vedere, sentire la puzza
per capire~. Hanno ragione, se non
vediil mare marrone e non vieni ag-
gredito dai conati per la puzza difo-
£nanon capisci.

ILRISCATTO
«Diamoci del tu. Mica vorrai scrive-
re che il mare della Campania fa
tutto schifo? Guarda che & quasi
uttomeravigliosos,

Il percorso prosegue a Sud, verso
certi angoli cristallini del mare fra
Castellammare e Sorrento. I dati

raccolti quotidianamente vengono
riversati nel sito web dell' Arpac e
adesso anche in una =app» per lo
smartphone che l'equipaggio mo-
stra con orgoglio: «Cerca "Arpac
Balneazione” e scaricalo». E un pic-
colo prodigio di tecnologia: lo
smartphone individua dove sei e ti
dice qual & la qualita dell’'acqua che
hai intorno. «Prova, prova, scopri-
rai che quasi dappertutto ¢'¢ il mas-
simodella qualita. A proposito, San
Giovanni a Teduccio non c’é Ab-
biamo smesso di controllarla. Pie-
trarsa invece c'e, anche se i batteri
sono tanti. Bisogna mettersi sotto e
lavorare tanto»,

DRIPRODUECKNE RISERVATA

GLI SCARICHI
Sono decine
£li seoli
maonitorati
dall’Arpac:
sulla gran
parte
dovrebbero
vigilare

i Comuni
FOTOSERVIZIO
HEMFOTOSUD
ANTOMID BALASTD

La [E]Ll_a[lté dél mare ® Eccellente
3 (" Buona
Sufficiente
@ Scarsa (divieto di balneazione)
Mapoli
sncoami () G Gl
Mapoli Castellammare
Pietrarsa cava di Pietra
Portici Meta
Spiaggia Mortelle Scutolo
o Ercolano Sant'Agnello
S[angia
o Torre del Greco Sarrento
5.M. La Bruna Marina Grande est
o Torre Annunziata Sorrento
foce del Sarmo villa Tritane
AErTime
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Storie controcorrente: puo bastare un biscotto legato all'infanzia
per alimentare e sostenere il desiderio di prendersi cura di se stessi
Cosi Russo ha ricominciato a mangiare e convince altre ragazze a farlo

Angela, piu forte dell’anoressia
«La sftida: mezzo Plasmon»

Maria Pirro

7T Itesto 2un pugnonello

| | stomaco, lraccontodi 14 anni

di orrori e segreti: il diariodi una

ragazzache siaffaceia sull’abisso

prontoa inghicttirla. E loanalizza,

lodenuncia, loosserva

liberandosi da quel senso di

colpa, ingiustificatoe

ingiusto ma cosicomune,

comeun labbro chiuso.
«Chwviamente misono

sentitasola, ma estato il

prezzoda pagare peril

silenzioche mi somno

imposta», afferma Angela

Russo, riscrivendo la storia

della sua vita, «Per tutti, oggi

non sono piu l'anoressicama
AngyMollichina=. Tl

soprannome richiama le

briciole sparse incasada

mamma Antonietta, unico

modo pernutrirla. Conilsuo
bloge gli alori social, la 25enne
parladi disturhi del
comportamentoalimentare in
modostraordinario, perché lo

fa in primapersona, eadesso
vuolefondare un'associazione
con lobiettivo ditrasformare la
su4 esperienza estrema in
impegnoguotidiano. Un

progetto carezzatoill>marzo,
guasipercaso, nella giornata
dedicataa questotema, quando
Angelasieritrovataad
appuntareillioccoviola sulla
giacea del sindacoLuigi De

eaorganizzare un flash

mob in piazza sostenuta
dall'assessore Alessandra
Clemente («Conosciuta portando a
spassoilmiocane, Margot»).
Hipercorrereil suocalvarioé
necessarioper capire.andando
oltre le cause che possonoessere
diverse emai dasottovalutare.
Angela spiega: «Hoiniziatoa
tagliarmiall’'eta diseianni, quando
un pomeriggiodi ritormodalle
ripetizioni di matematica volevo
grattarevia il marcio da mestessa,
E. perld4anni, la lamettanonmiha
maiabbandonata, lasciando i
segni:sui polsi, sullebraceia e sulla
pancia». Alfiorire

gescoe®

dell’adolescenza, «volevo
rendermi brutta e talmente

ripugnante da far passareatuttila
voglia di toccarmi. Cosiiniziaia
mangiare, diventai una vera e
propriacatena dimontaggiodi
schifezze=. Grassa, quindi facile
bersagliodei bulli a scuola, enon
solo. Angela contro se stessa. «vi
guardaveallospecchioe provave
ribrezzo e odio. Erodepressa, non
volevouscire di casa e la cosa pill
terribile era loshopping: non
trovavomai nulla della mia taglias.
Questofinoallultimoanno di
liceo. =Malasciare glistudiallora
non fu l'unica svoltanella miavita:
dopocena, miritrovai piegata sul
water. Fu una sensazione
stranissima: ilvuoto nello stomaco
eraappagante, realizzaiche quello
cheavevomangiatonon era piit
dentrodime e questa
consapevolezzami portd
un’euforia che non
avevomai provato. Avevoappena
imparato che, se potevo
riempirmi, potevoanche
svuotarmi, ed era pure abbastanza
semplice. Tutti notaronoilmio
dimagrimentoe si
com plimentavano conme, ivestiti
iniziavanoastarmipill grandi:era
gratificante ma non del tutto=.
poi, «vomitare mistavasfinendo:
nonce lafacevo pill, trevolteal
giomo erano decisamente troppe.
Da bulimica diventaianoressicas.
Qui, nel proseguire, Angela
cambiatonoeusail presente: la
sua esperienza diventa collettiva.
Perché «aun certo punto si
cominciaa perdereil sensodelle
cose, tutto ruota infornoal cibo oal
noncibo, Sidiventa un tutt'uno
con lamalattia, tanto da pensare
che, sesiguarisce, si perdeil
proprioio. Mon si riescea guardare
oltre, come se i fosse un muro con
ilmondo esterno, si ha paura di
tutto e tutti=, Pud bastare un
commento, una parola oun gesto,
Ele*voci” diventanoalter ego:
quello di Angelasi chiama(va)

Ana, «un gemello cattivos, Russo
spiega che ha deciso combatterlo
nel 2015, 'anno nero, lodefinisce
cosl. «lIn giornomia figlia mi
chiesediandarealmare, maa
Miseno lafeci rivestire per
sottrarlaaglisguardi», ricorda
papa Mario. «Pesava 18 chili, non si
alzava pit1dal letto, teneva la stufa

accesaad agostoenessunovoleva
accoglierla:non Roma, Padova,
Milano. Per farla ricoverarea Villa
Miralago, in provincia diVarese, le
hodovuto cambiare residenza,
indicandolaa Cercola, damia
sorella», ViadaForcella:
«Allora nellastruttura
lombardanon accettavano
pazientida Napoli citta peri
ritardinei rimborsidaparte
della Asl». Mamma
Antonietta Cappuccio, 58
anni,casalinga, annotaa
margine: «Abbiamovenduto
lacasaperpagare le cure, il
nostromatrimonioéstato
travolto, non abbiamo capito
finoallinterventodiuno
psicologoda cosa dipendesse il
suomalessere. E io ho dovuto
riprendere lo svezzamento
quandoaveva 20anni. Conle
mollichine, appunto=. Ma
Angyvedeoggiinquellochee
accadutoesta emergendo
un'opportunita familiare. E
aggiunge:«Lapermanenzaa
VillaMiralago, seguita dal
direttoresanitario Leonardo
Mendolicchio, éstata
fondamentale perché mi ha
responsabilizzato e permesso di
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partecipareadiversilaboratori,
discrittura creativa, adesempio.
Decisivoanche il ruolodella
psichiatra Valeria Ruzzi». Oggi,
oltre a curare le pagine sul web
che contrastano letante altre pro
anoressia, Russofrequentala
scuolaserale, all'istituto Diaz, per
diplomarsi.«[ a qualsiasi ora
rispondoai messaggi dellealtre
ragazzew, E pilldiunaluce sul
displaydellosmartphone: un faro
nelbaratroche pudnonavere

NEL 2015 LA RAGAZZA LA 25ENNE HA UN BLOG
E VUOLE CREARE
UN'ASSOCIAZIONE

DI FORCELLA
PESAVA SOLTANTO
DICIOTTO CHILI

E NON RIUSCIVA
AD ALZARSI DAL LETTO  ALIMENTARE

SUI DISTURBI

gescoe®

DEL COMPORTAMENTO

nome. «Non éscontato dire cosasi
prova eavere coscienza della
malattia: all'inizio, ionon l'avevo.
Mangiare solomezzo Plasmon
diventaunasfida». Unasfida, euna
nuovapagina dascriverechenon
solocancellaquel sensodicolpa
cosi ingjusto e cosi comune. Angy
Mollichina rom pe glischemi:
«Non éveroche chiéanoressica
nonmangia perchénondesiderail
cibo: ipavevouna fame da lupi».

La rubrica
del venerdi

» Vita da salmoni ¢ il titolo
della rubricaogni venerdi
dedicata aun personaggio
popolare econtrocorrente.,
Nonobbligatoriamente
famoso, ma legato a Napoli:
c'espazio pereroine della
portaaccanto, nomini e
donnein grado di cambiare
ilcorsodella storia, e storie
minime che aprono gli occhi
almondo come quella di
AngelaRusso, dopo Paolo
Fierro, Nunzia Rivetti,
Johanna Monti, Pasquale
Rescigno, Cristiano Lega,
Milot, Peppe Lavalle,
Armando Borrelli, Laura
Vela, Antonio Lauritano,
Gennaro Morra, Marisa
Tavano, Stefano Pisani, Yuri
Cotroneo, Roberto Riccio,
Antonio Volo e Mary
Colonna, Michele Fragna,
Ciro Pipoli, Antonio Alfano e
Gianfranco del Sole.
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