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Salute mentale e giovani

rischiaunragazzo su due

su due & a rischio. E dal 2021 al

2023 i tentativi di suicidio sono

aumentati del 75%. Nella mappa

dell'emergenza di cui non si par-
la abbastanza Napoli e la Campania hanno
un posto in prima linea. Anzi. «Mi riconosco
pienamente in questi dati. Piuttosto direi
che ci troviamo di fronte ad un tendenziale
aumento. Non sono abituata a fare allarmi-
smi, ma la situazione & grave». Lo dice con
tono fermo Luisa Russo, a capo del Diparti-
mento di salute mentale dell’Asl Nal. «Tutto
questo ci ha trovati sprovvisti, non abbiamo
gli strumenti perché dobbiamo riconoscere
sintomi nuovi. Ci dobbiamo confrontare
con varie forme di depressione, Tentativi di
suicidio, o purtroppo gesti riusciti, che si
manifestano inizialmente in forme diverse.
Si tratta di sofferenze, in eta infantile e ado-
lescenziale non mi piace pariare di patolo-
gie cliniche, che si presentano soprattutto
nella fase di passaggio dall'infanzia all'ado-
lescenza, quando cambiano regole e punti
di riferimento~ dice la dottoressa, che diri-
ge una struttura dove arrivano dai bambini
agli adulti partendo da una specializzazio-
ne in neuropsichiatria infantile. E non & un
caso. «Il nostro principale sforzo & arginare
questo fenomeno” dice. A Napoli e nella sua
provincia sono in aumento anche le fami-
glie e i ragazzi che chiedono aiuto. Lo riscon-
tra ogni giorno Claudio Zullo, direttore di

l a salute mentale di un ragazzo

Depressione, tentativo
di suicidio, sofferenze
adolescenziali, ansia da
social. Allarme a Napoli
e in Campania

Unita Operativa di Psicologia Clinica: «Assi-
stiamo a sofferenze in aumento esponenzia-
le. Napoli & in linea con i dati nazionali, che

ha avuto un effetto quantitativo, non quali-
tativo. Diciamo che ha fatto da accelerato-
res spiega Zullo.
E lo dimostrano, dati alla mano, i risultati
di un lavoro di cui si discuterd nell'ambito
del tredicesimo congresso della Societa Ita-
liana di Psichiatria Biologica, che si tiene a
Napoli dal 25 al 28 ottobre e di cui & presi-
dente il professore Mario Maj, per fare il
punto sulle novita riguardanti la diagnosi e
il trattamento dei disturbi mentali. Nel re-
cente studio pubblicato su World Psychia-
try, di cui & Editor May, si rintracciano le
cause di questo aumento di casi in un feno-
meno di natura ben piii strutturale rispetto
al Covid. Gli aumenti pilt marcati dei distur-
bi mentali si osservano nei giovani (18-24 an-
ni), negli studenti, e nelle persone che abita-
no in ambiente urbano. Causati dalla disoc-
cupazione sempre piti diffusa, che precariz-
za l'aspettativa di futuro, di pari passo con
¥ a pressione ad avere successo

descrivono una situazione estr

complessa. Tanti i ragazzi che si rivolgono
allo psicologo. Crisi adolescenziali che si tra-
ducono in disturbi alimentari sono all’'ordi-
ne del giomo, ma anche attacchi di panicoe
problematiche di tipo sessuale». Una foto-
grafia in nero, dai tratti complessi, che gli
esperti stanno decodificando. «1 ragazzi
che si rivolgono a noi sono disorientati, pri-
vi di un orizzonte di futuro verso cui tende-
re e crescono in famiglie deboli, spesso divi-
se, Una realta assai variegata su cui il Covid

nella vita, e I'impatto dei social media. Cen-
tomila i ragazzi che vivono isolati, senza al-
cuna interazione sociale con il resto del
mondo. Spesso I'unica porta sulla realta &

tramite il web. Il che rappresenta I'al-
tra faccia del problema. Secondo una ricer-
ca commissionata dalla Presidenza del Con-
siglio questi studenti, tra 11 e 17 anni, presen-
tano caratteristiche compatibili con una di-
pendenza dai social con maggior probabili-
ta di sviluppare ansia sociale.
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Pnrr, ora Fitto ciripensa
salvi i fondi per le periferie
da Scampia a Napoli Est

LA SVOLTA
Luigi Roano

Punta sui fatti e sulla concretez-
za il sindaco Gaetano Manfredi
non vuole polemiche né con il
Governo né con il ministro Raf-
faele Fitto. Cosi, quello che viene
dalla infinita trattativa tra Enti
locali e ministro per tenere den-
tro il Parr i fondi per la rigenera-
zione delle periferie - | Pui acro-
nimo che sta per Plani urbanisti-
of integrati - & un compromesso
che da un lato fa si che i Comuni
ele Citta metropolitane in regola
con i tempi non perdano il finan-
ziamento Porr in modo da non
intaccare | Fondi sviluppo & coe-
sione, e dall’altro perd il Gover-
no con una norma volante ha in-
serito nei contratti che gli enti
che non rispettano i tempi do-
vranno pagare di tasca loro i fi-
nanziamenti che 'Europa taglie-
ra. A iniziare da Napoli che ha
sempre dichiarato di essere in re-
gola con i tempi. In ballo ¢’ il ri-
lanciodi due quartieri sinonimo
di inferno metropolitano, Scam-
pla e Taverna del Ferro a San
Giovanni a Teduceio, «Abbiamo
fatto presente - racconta Manfre-
di - quella che ¢ la nostra posizio-
ne, dicendo che i progetti sono
sostanzialmente in linea con le
deadline». L'ex ministro e retto-
re mette il punto esclamativo su
Napoli e la sua Citta metropolita-
na dopo la riunione online dei
sindaci col ministro Fitto.

«La nostra intenzione - spiega
Manfredi - & che i progetti conti-

o®

nuine ad essere finanziati dal
Prrrecheci sia un confronto nel
merite: laddove ¢l sono eriticita,
che le si affrontino in maniera
singola proprio perché il nostro
obiettivo comune & dare infra-
strutture al Paese, risposte a chi
aggi vive in periferie che hanno
bisogno di riqualificazione e an-
dare avanti con i cantieri e fare
in modo che questi cantieri con-
tribuiscano anche alla crescita
del Paese e lavorare insiemes,
Manfredi precisa ancora: «Co-
mumni ¢ GoOVerno sono espressio-
ne della stessa comunita, Stiamo
dalla stessa parte; non ci devono
stare contrapposizioni ma solo
cooperazione e collaborazione
nell'interesse  dei  cittadini»,
Manfredi in buona sostanza
chiede al Governo di non fare
un’erba un fascio, ciod, questo il
ragionamento, non si penalizzi
Napoli se altrove non hanno ri-
spettano le regole,

LE POSIZIONI

Fitto conferma i dubbi sulle ca-
pacita degli enti locali e aspetta
che la prossima settimana sulla
sua scrivania arrivino da parte
dei comuni interessati le prati-
che chiuse dei progetti Pnrr: «Sui
piani urbani integrati - racconta
il ministro - per le periferie nono-
stante dei dati che lasciano obiet-
tivamente intendere criticita
enormi e importanti, '@ l'insi-
stenza per lasciare lintervento
all'interno del Pnrr. o penso che
chi punta a rimanere nel Pnrr e
non spostarsi su altri program-
mi, debba avere la possibilita di
accettare quello che il governo
proporra in guesti casie, Fitto
lancia la sfida all’Assemblea Na-
gionale delle Province italiane

all’Aquila, tornando sulla propo-
sta emersa alla cabina di regia
per la guale in caso di sanzioni,
comuni e altri enti attuatori con-
tribuiranno al pagamente e fi-
nanzieranno gli interventi non
ammessi al piano. «Un articolo
di legge che responsabilizza tutti
-spiega - perché sarebbe singola-
re insistere perché rimanga un
intervento nel Pnrr e tra un anno
o due magari trovare giustifica-
zioni e scaricare la responsabili-
tasul governos, Fitto ricorda che
l'obiettivo passa «dal realizzare
per intero almeno un Pui in
ognuna delle 14 citth metropoli-
tane. «Tutti i miei interlocutori
sonomolto orientati e positivi su
questo, io temo che non sia cosi
stiamo passando a una verifica
sulla tempistica». L'Anci con il
presidente Antonio Decaro gia
nella serata di martedi ha accet-
tato la sfida di Fitto. «Abbiamo
avuto una notizia positiva - dice
Decaro - e cioé che il governo ha
accolto le nostre pressanti richie-
ste e rivisto la propria decisione
sui Pui. Tutti 1 sindaci presenti
hanno confermato che, come ri-
sulta anche dalle wverifiche
dell’Anci, non ci sono ritardi, i
progetti stanno procedendo nei
tempi stabiliti e dungue rimar-
ranne sotte la copertura del
Parr. Se il governo riterra di va-
rare una norma che introduce
l'obbligo di coprire con fondi
propri progetti eventualmente
non completati in tempo e guin-
di non finanziati dall’Furopa, il
ministro Fitto ha ovviamente ga-

rantito che questa norma varra
per tutti i soggetti attuatori del
Pnrr e non solo per gli ammini-

stratori comunali».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Giovedi 12 ottobre 2023



la Repubblica

gesc

I personaggio

Cadono le accuse
per Mimmo Lucano
“Non ha rubato”

i Francesco Merlo
on Mimmo Lucano hanno
assolto Ignazio Silone e Carlo
Levi. E sarebbe stato piu giusto
se l'avessero liberato del tutto.
® apagina 35
di Candito » alle pagine 24 e 25

La sentenza

Con Lucano ¢ assoltoil Sud

o®

di Francesco Merlo
C on Mimmo Lucano hanno assolto Ignazio Silone
e Carlo Levi. E sarebbe stato piu giusto se
I'avessero completamente liberato, anche dalle
piccole accuse. Ma gia cosi, sostituendo I'enormita
dei 13 anni e due mesi con I'esiguitd diun anno e 6
mesi, questa condanna - non & un paradosso -
assolve I'imputato e condanna i suoi accusatori, gli
sceriffi di Sherwood, i giustizieri della Calabria
Saudita.
Alla fine di un processo impossibile, senza reato, il
mistero della mortificazione della calabresita di cui
parlava Corrado Alvaro, sono dunque loro, tutti
quelli che si erano inventati peculati e truffe e
associazioni a delinquere, una “troppita”
insostenibile per un rustico, disordinato ma lucido
povero in canna, il sindaco della pieta, I'erede di
Danilo Dolci e degli uomini neri che odoravano di
zolfo, dei salinari, dei contadini di Li Causi e di Pio
La Torre, una faccia tonda e ruvida nella quale si
rivedono in controluce tutte le facce di quella corda
pazza del Sud d’'Italia, dove, e vero, anche la legalita
pud non essere legalita.
Ma Mimmo Lucano, no. Mimmo non & mai stato il
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luorilegge costretto al delitto per bonti, come lo
avevano mascariato i pid furbi dei suoi nemici.
Mimmo non somiglia a Robin Hood, semmai al frate
Tuck, non quello gandente di Walt Disney, ma il
frate Tuck di Ridley Scott, quello con la smorfia
dolente, che a Riace, nelle bellissima Calabria, &l
dolore della questione meridionale,

Davvero hanno assolto con lui il Sud pit generoso e
popolare, le serate attorno a una tovaglia di plastica
piena di molliche, il poverocristo che supera Eboli
dove “lo Stato & pin lontano del cielo, e pit maligno,
perché sta sempre dall"altra parte”, I'eroe moderno
e al tempo stesso antico dell’accoglienza e
soprattutto dell’'integrazione, che & la grande sfida
dell'umanita al mondo occidentale e che a Riace
aveva finalmente trovato il suo modello vincente,

E bisogna averlo visto e frequentato quel paese che
aveva incantato il mondo ed era persino finito al
Moma di New York, il paese che era stato resuscitato
dalla fiaba degli immigrati che arrivano dal mare.
Invece di annientarlo con “la colonna infame” di un
teorema giudiziario avrebbero dovuto riprodurlo
nelle terre abbandonate, nelle campagne arse, e
forse ci vorrebbe ora un’altra riforma agraria,
intestata a Lucano e ridisegnata sugli immigrati.

“A quel tempo - racconta Lucano - lo Stato versava
35 euro al giorno a immigrato, ma solo a Riace con
quei soldi abbiamo creato il frantoio, i laboratori
artigiani, vetro, ricamo, carta, gli aquiloni di Hert, i
vasi di Kabul... e un asilo nido plurietnico, una
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scuola, presidi medici, un ristorante, le
borse-lavoro. E il paese diventd albergo difTuso per
accogliere il turismo equosolidale...”.

I sereni giudici d'appello, che hanno assolto tutti i
suni 17 “complici”, non se la sono purtroppo sentita
di assolverlo e risarcirlo anche per quelle
irregolariti che pure ha commesso e forse persino
ammesso, ma che il codice penale attenua per
“I'alto valore morale e sociale® e cancella per “la
particolare tenuita del fatto™.

Povero Mimmo, ieri sera, mentre lo soffocavano di
bacie gli arrivavano le mille telefonate di
entusiasmo e si moltiplicavano i mimilucanisti
d’Italia, ha pure imparato, e in una sola sera, che la
sconfitta & solitaria e la vittoria affollata. Lo
avevano infatti dimenticato anche quelli che, ai
tempi della gloria, gli avevano offerto la
candidatura europea che aveva rifiutato, Di sé dice:
“Mi hanno reso importante, proprio io che dico
tante cazzate, io che sono una testa di minchia. Ti
dico una cosa che non devi fraintendere. Ricordi
padre Puglisi, il prete santo? Quando a Palermo i
malfiosi I"hanno ueeiso, in realti gli hanno dato la
vita”. E adesso? “Hanno tentato di cancellare la
storia di Riace, di farla scomparire dentro la sua
geografia, in fondo alla montagna calabrese.
L'avevo detto che sarebbe successo il contrario. Ora
tutti capiscono che Riace non ¢ mai stata cosi viva. E
la Calabria olfre all'ltalia due modelli: la mia Riace e
la loro Cutro”.
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4i Vineenzo De Luca
ingrazio Rosario
Esposito La Rossa perla
sua lettera pubblicata ieri da
Repubblica, che ho molto
apprezzatoperitoniei
contenuti costruttivi.
Peraltro va nella direzione
esalta delle iniziative che
abbiamo intrapreso sulla
cultura, strategicamente
al centro dell’azione
amministrativa della
Regione. Rispondo con
piacere alle proposte
segnalate, Intanto per dare
una notizia: la Campania gia
da un mese sta lavorando
con le istituzioni torinesi in
vista della prossima edizione
del “Salone del Libro”, in
programma la prossima
primavera. C'é gia una
stretta collaborazioneea
inizio novembre sono gia

o®

La lettera

Editoria

ecco l'impegno

della Regione
perilibri

fissati altri incontri per
chiudere in maniera positiva
I'accordo, affinché la
Campania, con le sue case
editrici, sia quest'anno
“ospite d'onore”
dell'importante evento,
L'altra proposta riguarda la
legge 13, Ela legge regionale
asostegno dell'intera filiera
dell’editoria libraria
campana, dalle case editrici
alle piccole librerie (con
incentivi all’acquisto di libri
e alla lettura). Superate le
difficolth dovute agli anni del
Covid, peril 2024 & stato gia
pubblicato da diversi giorni
(se ne pud prendere visione
sul sito istituzionale della
Regione Campania) l'avviso
pubblico per poter accedere
ai fondi. Il bando & online. La
scadenza & il 31 ottobre
prossimo. Sui libri e sulla
letteratura, dove, come &
noto, siamo impegnati da
anni con iniziative e
manifestazioni diventate
appuntamenti fissi ogni

anno, ogni contributo diidee
e proposte & da noi
considerato importante e
utile per proseguire nelle
strategie peraltro definite
dal Piano Cultura,
accogliendo le proposte
concretamente migliorative
che verranno dagli operatori
del settore, come dai
cittadini. Sia in Consiglio
Regionale che con i nostri
assessori e i nostri Uffici,
massima disponibilith a
raccogliere e realizzare i
suggerimenti che verranno.
Lautore é presidente

della Regione
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO
NAPOLI E CAMPANIA

di Anna Marchitelli

iduzione dell’ab-
<< l{ bandono scolasti-

co, felicita di adul-
ti @ bambini & miglioramento
del rendimentos.

Sono questi gli obiettivi
della ricerca psicopedagogi-
ca e teatrale il «Mito del
Mammut» che dura da di-
ciassette anni e che, a partire
dalle scuole di Scampia, ha a
cuore la relazione tra scuola,
bambini, adolescenti, inse-
gnanti, educatori e genitori.
Ed ¢ Giovanni Zoppoli, uno
dei fondatori del centro terri-
toriale «Mammuts di Scam-
pia, a illustrare, - durante 'in-
contro multidisciplinare te-
nutosi ieri all'Istituto italiano
per gli studi filosofici, dal ti-
tolo «5Sul prender corpo e po-
teres - il percorso di ricerca-
azione fatto in questo ultimo
anno intorno alla parola
«COrpo», ¢ a lanciare il pros-
simo sul «poleres, allraverso
le riviste L'A.p.e. e «Il Barrito
dei piccoli» che, dopo Napo-
li, verranno presentate a Ro-

La pedagogia del Mammut

In cercadiuna scuola

cherestituisca
«potere» ai bambini

ma, Pescara, Potenza, Firen-
ze, Torino, Milano. Riflessio-
ni teoriche e filosofiche, la-
boratori corporei e teatrali,
confronto attivo tra tutti i
protagonist della comunita
educante, le due riviste rie-
SCONO a raccontare, con im-
magini ¢ parole, l'intera ¢
complessa ricerca sul campo
¢ a fornire proposte di gloco.

«Il “corpo” si ¢ confermata
parola cardine per ogni reale
cambiamento — ha dichiarato
Zoppoli - tanto nella scuola
quanto nella citta, Ed € giusta
la riflessione di Gamelli, do-
cente di gedagﬂgju del corpo,
che si chiede “Come possia-
mo pretendere che inse-
gnanti che si sono formati
per tutta la vita dietro a un
banco (dall'asilo all'universi-
ti), abituati a venire infarciti
di nozioni dall'autorita di un
docente frontale, facciano
della scuola un luogo diverso
da quello che é2”. 1l cambia-
mento & possibile facendo
diventare il corpo protagoni-
sta, proponendo laboratori
di teatro e uscite nei parchi
come pratica quotidiana, ma
spesso ci scontriamo con un
sentimento di paura diffuso
soprattutto tra i genitoris.

Dal Vomero a Scampia pas-
sando per Bagnoli, anche la
cittd risulta inadeguata relati-
vamente all'esigenza dei
bambini di sperimentare in
autonomia le proprie poten-
zialita psico-corporee, per-
ché mancano quegli spazi
minimi di autonomia, come
cortili, androni, piazzette,
dove godere della liberta sen-
1 essere costantemente sor-
vegliati dallo sguardo di un
adulto.

1l tema scelto questanno &,
invece, il «poteres: «Partia-
mo dal restituire alla parola
un‘accezione positiva — spie-
2a ancora Zoppoli - dal mo-
mento che sempre piit spes-
50 ¢ associata a qualcosa di
losco, malvagio, nemico del
bene. Pol, passiamo ad af-
frontare anche la sfaccettatu-
ra giuridica della parola e ci
chiediamo in che modo il
bambino, come soggetto gin-
ridico, possa incidere sull'or-
ganizzazione della sua gior-
nata. Ovviamente la questio-
ne si fa anche filosofica ed é
delicata. Non stiamo affer-
mando che il bambino deve
comandare, ¢ solo uno sti-
molo per mettere in discus-
sione la tipologia di giornata

scolastica e riappropriarsi
del proprio poteres.

E stata, inoltre, avviata una
piccola inchiesta itinerante,
chiamata «Lotta di classes,
che pone la domanda «tu che
tipologia di docente seir Hai
uno stile dittatoriale, lassista
o democratico?, Anche i ge-
nitori sono parte attiva della
ricerca-azione e hanno il loro
“potere”: «Molte cose che
non si fanno sono frutto della
paura dei genitori — spiega
Zoppoli — che finiscono per
avere un potere negativo,
censorio. Cosl, per il docente
il genitore diventa un nemi-
0, e viceversa, e tutti hanno
paura di tuttis.

Proprio per invertire que-
sta direrione di sentimenti, e
ri-sentimenti, la comunita
educante del Mammut riflet-
te, si apre, si sposta per I'Tta-
liz, alla ricerca di riflessioni e
pratiche per migliorare le

scuole, le citti, i territori.
O BPRODUDONE REERYATA
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